
*oder Suppe

Escalivada-Crostini (spanisches Ofengemüse 
in Streifen) mit Sardellen*

Spaghetti mit Fleischbällchen oder 
Spaghetti mit Veggie-Meatballs (plant-based)

MITTWOCH

Kolokithokeftedes (griechische frittierte
Zuccinibällchen)*

Pollo alla Cacciatora (italienischer Hähncheneintopf)
oder Plant-Based Chicken mit Tomatensauce

 und Polenta

DONNERSTAG

Taboulé*
Lachs-Poke-Bowl oder 

Veggie-Poke-Bowl

FREITAG

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen 
auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Schwein: CH | Poulet: CH | Rindsfleisch: CH | Lachs: NOR 

Pilz- und Baumnuss-Croquetas (spanische Art)*
Arepa „Pelua“ venezolanische Arepa 

gefüllt mit Pulled Meat und Käse
oder Arepa „Pelua“ mit Jackfruit

 und Käse (plant-based)

MONTAG

Erbsen mit Marmelade und pochiertem Ei*
Spare Ribs mit Pommes Frites

oder Plant-Based Meat mit Pommes Frites

DIENSTAG

11h30 bis 14h00
MITTAGSMENU

CHF
18.-


